SO Y TE LAl CHAU CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TTYT HUYEN TAM DUONG Poc lap — Tw do — Hanh phac
$6:1519 /IKH-TTYT Tam Duong, ngay29thang 11 nam 2024
KE HOACH

Kham dinh ky bénh khong lay nhiém va réi loan siec khée tam than
tai phong kham ngoai trd thang 12 nam 2024

Can cur ké hoach So 80/KH-TTYT ngayl2 thang 01 ndm 2024 cua TTYT
huyen Tam Puong vé ké hoach hoat dong, phong chong bénh khong lay nhiém
ndm 2024. TTYT huyén Tam Duong xay dyng Ké hoach kham dinh ky chuong
trinh bénh khdng 18y nhiém (Ngi tiét, Tang huyét ap, roi loan stic khoe tam than)
tai phong kham ngoal tru thang 12 nam 2024 cy thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich:

- Nang cao chat luong kham va diéu tri cho bénh khong lay nhigm (Noi tiét,
Tang huyét ap, roi loan sirc khoe tdm than) tai phong khdm ngoai trd, khoa kham
bénh.

- Duy tri bén vitng md hinh quan Iy cac bénh khong lay nhiém (Noi tiét,
Tang huyet ap, roi loan suc khoe tam than) tai phong kham ngoai tra. Phoi ket
hop gitta kham,dieu tri va tu van che d¢ dinh dudng, sinh hoat va theo ddi dugc
su tuén tha diéu tri va hiéu qua sau diéu tri.

2. Yéu cau:

- Chu dong xay dung lich kham, phan nhém bénh nhan, phan cong cong
viéc cu thé cho ting thanh vién. Co su phoi hop chat ché gitra cac, khoa, phong
va ca nhan co lién quan.

- Viéc to chtre kham dinh ky phai duoc kham theo dung lich hen.

- B4 tri nhan hee ¢am bao kham 1am sang va can 1am sang.

- Cung tng thuéc Kip thoi.

- Ghi chép hd so bénh an day du, ké don hop ly an toan.

1. THOI GIAN, PIA PIEM, NQI DUNG:

1. Theoi gian:

- Nhém | tir ngay 02/12/2024 dén ngay 03/01/2025(30 vién).

- Nhém 11 tir ngay 03/12/2024 dén ngay 06/01/2025(30 vién).

- Nhom 11 tir ngay 04/12/2024 dén ngay 07/1/2025 (29 vién).

- Nhom IV tir ngay 9/12/2024 dén ngay 08/1/2025 ( 29 vién).

- Nhém V cép dén ngay 10/12/2024 dén ngay 13/1/2025 (30 vién).

- Nhém VI tir ngay 11/12/2024 dén ngay 14/1/2025(30 vién).

- Kham céap thudc tuyén giap 5/12/2024 dén ngay 09/1/2025( 30 vién).



- Khéam cap thudc tuyén giap, roi loan stc khoe tdm than 6/12/2024 dén
ngay 10/1/2025 ( 30 vién).

2. Dia c‘hem Phong khdm Ngoai trti Ting huyét dp - Khoa kham bénh
Trung tam Y té Tam Duong.

3. Noi Dung:

- Kham Iam sang

- Kham cén lam sang phat hién som, kip thoi cac bién chiing, bénh kém
theo va tac dung phu cua thuoc

Gom cac xét nghiém va can lam sang:

+ Huyét hoc.

+ Sinh hoa mau.

+ Nudc tiéu.

+ XQ: Tim , phdi, tuyén giap...

+ Nbi soi (néu c9).

+ Siéu am: Siéu am tong quat; siéu am tim. ...

- Tu van tuan thu diéu tri, ché d6 an ubng nghi hop ly.

- Hen ngay kham lai va céap thubc.

4. Lich kham theo nh6ém d6i twong

(Cé danh sach tzzng nhdm kem theo)
I1l. TOCHUC THUC HIEN.
1. Khoa ATTP-YTCC-DD

- Thu ky chuong trinh chu tri phdi hop voi khoa Noi tong hop, céc bo phan,
khoa phong ¢4 lién quan to chirc kham, diéu tri, cap thudc.

- Giao cho thu ky chuong trinh bénh khdng 13y nhiém.

+ Quan ly ho so, bénh an ting huyét 4p va hoan thién céac thi tyc hanh
chinh tong hop bao céo theo diang quy dinh.

+ Phan lich kham theo nhom d6i twong giri c&c bo phan thanh vién cé lién
quan tru6e thoi gian kham it nhat 1a 3 ngay.

+ Tong hop s6 bénh nhan chua dén kham dang lich, lién hé véi bénh nhan
va chuyén hd so bénh an ban giao cho khoa khdm bénh kham trong thang khi
bénh nhan dén.

+ Quan ly va st dung tai san, TTB duoc giao tai phong kham THA.

+ Phdi hop khoa Dugc, bac sy phu trach phong khdm ngoai tra can ctr vao
sb Iugng bénh nhan du kién co sé thude dam bao cong tac kham, cip phat thubc
cho bénh nhan;

2. Khoa Kham Bénh- Khoa Noi

- Phoi hop voi Thu ky chwong trinh trong cong tac tiép nhan, huéng dan
bénh nhan dén kham tai phong khdm ngoai tri trong viéc thanh quyét toan, chi
tra ché do theo dung Luat BHXH quy dinh.



- Can cr vao ké hoach ndy, b tri cong viéc cho bac si tai khoa phdi hop véi
Thu ky chuong trinh bénh khong &y nhidm trong cdng tac to chtic kham va diéu
tri cho bénh nhan Nai tiét ngoai tru.

- Két thaic budi kham, bac si phbi hop Vvéi thu ky chuong trinh trong cong
tac hoan thién hd so bénh an, don va phiéu dé nghi thanh quyét toan.

3. Khoa Dwoc-TTB-VTYT

- Dy trii cung rng thudc theo du kién cua lich kham, néu c6 thay doi vé
cung ng thudc phai bao kip thoi cho thu ky chuong trinh va bac s§ kham trudc
1 ngay dé chuan bi.

- Bam bao day du chang loai, s6 lugng va chat lwong thudc theo nhu cau
thuc té trong cong tac kham, diéu tri THA , DTD, tuyén giap cua phong kham
ngoai tru.

4. Khoa Xét nghiém, Chan doan hinh anh

- Dy tri hda chat, vat tu day du phuc vu cho cng tac xét nghiém, b tri
nhan lyc thuyc hién can 1am sang theo chi dinh cua bac sy (néu c6 chi
dinh).Truong hop bénh nhan dong co thé lay mau XN tai phong kham.

Trén day 1a Ké hoach Kham dinh ky chuong trinh bénh khong lay nhiém
(Noi tiét, Tang huyét ap, réi loan suc khoe tam than) tai phong kham ngoai trd
thang 12 nam 2024 cta TTYT Tam Buong.

Noi nhén; KT.’ GLA'M DQC
- Ban Giam déc (B/c); PHO GIAM bOC
- Cac phong CN;

- Céac khoa LS, CLS;
- Khoa Dugc-TTB-VTYT;
- Luu VT, Khoa ATTP-YTCC-DD.

Nguyén Thi Hai
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